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Orthodoxie — Was ist das?

Orthodoxie (aus dem griechischen "richtiger Dienst", "richtige Lehre"), eine der
wichtigsten Weltreligionen, stellt eine Richtung des Christentums dar. Die
Orthodoxie entstand im ersten Jahrtausend n. Chr. unter der Leitung des Stuhls
des Bischofs von Konstantinopel, der Hauptstadt des Ostlichen rémischen
Reiches. Derzeit bekennen sich 225 bis 300 Millionen Menschen weltweit zur
Orthodoxie. Neben Russland ist die orthodoxe Konfession auf dem Balkan und in
Osteuropa weit verbreitet und interessanterweise in Japan, Thailand, Stidkorea
und anderen asiatischen Landern (nicht nur bei Menschen mit slawischen
Wurzeln, sondern auch in der lokalen Bevolkerung).

Orthodoxe glauben an die Dreifaltigkeit Gottes, an den Vater, den Sohn und den
Heiligen Geist. Es wird angenommen, dass alle drei goéttlichen Hypostasen
(gottlichen Personen) eine untrennbare Einheit sind. Gott ist der Schopfer der
Welt, die von ihm urspriinglich ohne Siinde geschaffen wurde. Béses und Stinde
werden dabei als Verzerrungen der von Gott inszenierten Welt verstanden. Die
Menschen wurden von der Erbsiinde des Ungehorsams von Adam und Eva
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gegenliber Gott durch die Menschwerdung, das irdische Leben und das Leiden
von Gottes Sohn Jesus Christus erlost.

Die Orthodoxen Kirchen verstehen sich als ein gottmenschlicher Organismus, der
vom Herrn Jesus Christus gefiihrt wird und die Gesellschaft der Menschen durch
den Heiligen Geist, den orthodoxen Glauben, das Gesetz Gottes, die kirchliche
Hierarchie und die Sakramente vereint.

Die hochste Ebene der Hierarchie der Priester in der Orthodoxie ist das Amt des
Bischofs. Er leitet die Kirchengemeinde auf seinem Territorium (Di6zese) und
vollzieht das Sakrament der Priesterweihe (Ordinierung von Priestern),
einschliellich anderer Bischofe. Die Reihe der Ordinierungen geht kontinuierlich
auf die Apostel zurick. Die alteren Bischofe werden Erzbischofe und
Metropoliten genannt, und der oberste Bischof ist der Patriarch. In der
kirchlichen Hierarchie nach den Bischofen stehen die Presbyter (Priester), die
alle orthodoxen Sakramente auler der Ordination spenden konnen. Als
Nachstes kommen die Diakone, die selbst keine Sakramente spenden, aber dem
Presbyter oder Bischof dabei helfen.

Der Klerus ist in weilf und schwarz unterteilt. Priester und Diakone, die zum
weiBen Klerus gehoren, konnen Familien haben. Der schwarze Klerus ist ein
Monch, der das Zolibat gelobt hat. Bischof kann nur ein Vertreter des schwarzen
Klerus werden.

Die hierarchische Struktur der Orthodoxen Kirche akzeptiert auch bestimmte
demokratische Verfahren, insbesondere wird Kritik an jedem Mitglied des Klerus
gefordert, wenn diese sich vom orthodoxen Glauben zuriickzieht.

Die personliche Freiheit ist eines der wichtigsten Prinzipien der Orthodoxie. Es
wird angenommen, dass der Sinn des spirituellen Lebens eines Menschen darin
besteht, die urspriingliche wahre Freiheit von Siinden und Leidenschaften zu
erlangen, mit denen er versklavt ist. Rettung ist nur unter dem Einfluss der
Gnade Gottes moglich, vorbehaltlich des freien Willens des Glaubigen und seiner
Bemihungen auf dem spirituellen Weg.

Es gibt zwei Wege, um Errettung zu erlangen. Der erste ist ein Monchsdasein,
das in der Abgeschiedenheit und der Entfremdung von der Welt besteht. Es ist
der Weg des besonderen Dienstes an Gott, der Kirche und den Mitmenschen,

verbunden mit dem intensiven Kampf des Menschen mit seinen Siinden. Der
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zweite Weg der Errettung besteht darin, der Welt zu dienen, vor allem der
Familie. Die Familie spielt eine grofde Rolle in der Orthodoxie und wird als kleine
Kirche oder Heimatkirche bezeichnet.

Die Quelle des internen Rechts der orthodoxen Kirche - das Hauptdokument - ist
die Heilige Schrift, die eine von den Heiligen Vatern verfasste Auslegung der
Heiligen Schrift, theologische Schriften der Heiligen Vater (ihre dogmatischen
Werke), dogmatische Definitionen und Handlungen der Heiligen Okumenischen
und Lokalen Rate der orthodoxen Kirche sowie liturgische Texte enthalt,
Ikonenmalerei, spirituelle Nachfolge, ausgedriickt in den Schriften asketischer
Schriftsteller und ihren Anweisungen zum spirituellen Leben.

Die Haltung der Orthodoxie zur Staatlichkeit basiert auf der Behauptung, dass
jede Macht von Gott ist. Auch wahrend der Verfolgung der Christen im
Romischen Reich befahl der Apostel Paulus den Christen, fiir die Macht zu beten
und den Konig zu ehren, nicht nur aus Angst, sondern auch um des Gewissens
Willen, wohl wissend, dass die Macht eine Einrichtung Gottes ist.

Zu den orthodoxen Sakramenten gehoren: Taufe, Myronsalbung, Eucharistie,
BuRBe, Priestertum, ehrliche Ehe und Olweihe. Das Sakrament der Eucharistie
oder Kommunion ist das wichtigste, es fordert die Gemeinschaft des Menschen
zu Gott. Das Sakrament der Taufe ist der Eintritt einer Person in die Kirche, die
Befreiung von der Slinde und die Moglichkeit, ein neues Leben zu beginnen. Die
Myronsalbung (in der Regel unmittelbar nach der Taufe) besteht darin, dem
Glaubigen die Segnungen und Gaben des Heiligen Geistes zu Ubermitteln, die
den Menschen im geistigen Leben stirken. Bei der Olweihe (Krankensalbung)
wird der menschliche Kérper mit geweihtem Ol gesalbt, wodurch wir kdrperliche
Beschwerden loswerden und die Vergebung von Siinden bewirken kdnnen. Die
Vergebung aller Slinden, die von einer Person begangen wurden, ist verbunden
mit einer Bitte um Befreiung von Krankheiten. Eine Siinde wird vorbehaltlich
aufrichtiger Umkehr (Reue) vergeben.

Die Beichte ist eine gnadige Gelegenheit, Kraft und Unterstlitzung fur die
Reinigung von Suinde zu erlangen. Gebete in der Orthodoxie kénnen sowohl
hauslich als auch allgemein kirchlich verrichtet werden. Im ersten Fall 6ffnet der
Mensch vor Gott sein Herz und im zweiten Fall verstarkt sich die Kraft des Gebets
wiederholt, da Heilige und Engel, die auch Mitglieder der Kirche sind, daran

teilnehmen.
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Die orthodoxe Kirche glaubt, dass die Geschichte des Christentums vor der
grolRen Spaltung (Trennung von Orthodoxie und Katholizismus) die Geschichte
der Orthodoxie ist. Im Allgemeinen waren die Beziehungen zwischen den beiden
Hauptzweigen des Christentums immer schwierig, manchmal ist es auch zu einer
offenen Konfrontation gekommen. Und auch im 21. Jahrhundert ist es noch zu
frih, von volliger Verséhnung zu sprechen. Die Orthodoxie glaubt, dass das Heil
nur im Christentum gefunden werden kann. Dabei werden nicht-orthodoxe
christliche Gemeinschaften teilweise (aber nicht vollstandig) als von der Gnade
Gottes beraubt betrachtet. Im Gegensatz zu den Katholiken anerkennen die
Orthodoxen nicht das Dogma der Unfehlbarkeit des Papstes und seine
Herrschaft Uber alle Christen, das Dogma der unbefleckten Empfangnis der
Jungfrau Maria, die Lehre des Fegefeuers und das Dogma der korperlichen
Himmelfahrt der Mutter Gottes. Ein wichtiger Unterschied zwischen der
Orthodoxie und dem Katholizismus, der einen groRen Einfluss auf die politische
Geschichte hatte, ist die These von der Symphonie der spirituellen und sakularen
Autoritaten. Die romische Kirche steht fur eine volle kirchliche Immunitat und
hat in der Person ihres Hohepriesters (Papstes) eine souverdne sakulare
Autoritat.

Die orthodoxe Kirche ist organisatorisch eine Gemeinschaft von lokalen Kirchen,
von denen jede vollige Unabhangigkeit auf ihrem Territorium geniel3t. Derzeit
gibt es 14 autokephale Kirchen, zum Beispiel Konstantinopel, Russisch,

Griechisch, Bulgarisch und andere.
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Anhanger alter Riten der traditionellen russischen Kirche bezeichnet man
allgemein als , Altglaubige”. Die Altglaubigen wurden verfolgt und bedrangt, was
einer der Griinde war, eine abgeschirmte Lebensweise zu fihren. Siedlungen der
Altglaubigen existierten in Sibirien und im Norden des europdischen Teils
Russlands. Inzwischen haben sich Altglaubige auf der ganzen Welt angesiedelt.
Neben Besonderheiten der Ausfihrung orthodoxer Rituale, die sich von den
Anforderungen der Russisch-Orthodoxen Kirche unterscheiden (zum Beispiel die
Anzahl der Finger, die getauft werden), haben Altglaubige eine besondere
Lebensweise, trinken zum Beispiel keinen Alkohol, rauchen nicht.

In den letzten Jahren wurde im Zusammenhang mit der Globalisierung des
spirituellen Lebens (die Verbreitung der Religionen auf der ganzen Welt
unabhangig von den Territorien ihrer urspringlichen Entstehung und
Entwicklung) die Meinung vertreten, dass die Orthodoxie als Religion als
unzureichend angepasst fur die moderne Welt nicht mit Buddhismus,
Hinduismus, Islam, Katholizismus konkurrieren kann. Aber vielleicht ist die
Erhaltung der wahren tiefen Religiositat, die untrennbar mit der russischen
Kultur verbunden ist, das Hauptziel der Orthodoxie, die es in Zukunft

ermoglichen wird, das russische Volk zu retten.
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