
Азбука здоровья 

  
  
У вас появились какие-то симптомы заболевания, но 
вы не можете диагностировать заболевание и не зна-
ете к какому врачу обратиться? 
 
Мы предлагаем Вам несколько сайтов, где вы можете 
найти много полезной информации с тем, чтобы по-
мочь вам провести первоначальную диагностику ва-
шего здоровья. Диагностика поможет вам либо при-
близительно диагностировать заболевание, либо 
сузить круг возможных заболеваний. 
  
На предлагаемых сайтах вы также найдете инфор-
мацию о профилактике и лечении различных болез-
ней. 
  
При этом следует помнить, что не рекомендуется за-
ниматься самолечением! Определились с симптома-
ми, возможными заболеваниями – и к врачу. 

 
Православный медицинский сайт  
«Азбука Здоровья». 
 
Чтобы попасть на сайт кликните мышкой по 
картинке. 

  
 

http://azbyka.ru/zdorovie/


Сайт  дает инфор-
мацию обо всех основных заболеваниях человека 
и их симптомах.  
 
В конце описания заболевания вы можете озна-
комиться с информацией, к какому врачу стоит 
обратиться. 
 

Чтобы попасть на сайт кликните мышкой по картинке. 

 
 

Медицинский журнал (сокращенно "Медикал j" 
или "МЖ") – здесь вы найдете статьи врачей 
написанные простым, понятным языком с рас-
шифровкой всех медицинских терминов, ведь 
очень важно понимание того, почему у вас что-то 
болит, насколько это опасно и как правильно ве-
сти себя во время лечения. 
 

Чтобы попасть на сайт кликните мышкой по картинке. 

http://www.medicalj.ru/
http://simptomer.ru/

